
施設名 休館日 営業時間

ささらの湯
（☎31-1126）

8月8日(木)
5:00～8:00（最終受付7:20）
10:00～21:00（最終受付20:20）

うつくしの湯
（☎85-3900）

休まず営業
10:00～21:30（最終受付21:00）
※14日（水）は20:00まで（最終受付
19:30）

ふれあいさなだ館
（☎72-2500）

休まず営業
10:00～21:30（最終受付21:00）
※プール・トレーニングエリアは20:30まで
（最終受付20:00）

クアハウスかけゆ
（☎44-2131）

休まず営業 10:00～18:00（最終受付17:00）

鹿月荘
（☎44-2206）

休まず営業
日帰り入浴11:30～15:00
※8日(木)～9日(金)と18日（日）は19:00
まで

雲渓荘
（☎85-2263）

8月8日（木）は
一部休館（宿泊
利用は予約可）

日帰り入浴10:00～20:00
※8日(木)は15:00～20:00まで

巣栗渓谷緑の広場
（武石観光センター）
（☎86-2003）

休まず営業 8:00～17:00

武石森林公園マレット
ゴルフ場
（☎85-2222）

休まず営業 9:00～17:00

マルチメディア情報セ
ンター
（☎39-1000）

8月14日（水）
8月15日（木）

9:30～17:45

上田創造館
（☎23-1111）

休まず営業 9:00～22:00

お盆期間（8/8～8/18）の施設の営業について

上田市地域振興事業団


