
〒386-0507
长野县上田市武石上本入2384-65

TEL.0268-86-2003
营业时间 ：上午8点～下午5点
休息日：每周星期一(若遇节日则次日休息）
（7月中旬～8月下旬无休）
停业期间： 冬季11月下旬～次年4月中旬

武石观光中心
巢栗溪谷绿广场

※除各种荞麦面之外、还有「乌冬面」等菜品。

（含税）1,000日元 冷荞麦面
※图片仅供参考

≪主菜单≫

●从上田市区出发约45分钟车程
●从美原高原美术馆出发约20分钟车程
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手擀荞麦面餐厅巢栗

≪交通≫

用在美原高原山脚下的巢栗溪谷的冰凉清水，冲泡过的荞麦面口味是格外特别！

产至丰富的大自然，是其他荞麦面没有的口感和风味，敬请品尝。

当然是荞麦面职人！也是当地的荞麦面擀面名人。

武石地域的荞麦面粉和地域的荞麦面职人，用荞麦面来招待您。

※季节性营业
（4月中旬～11月下旬）

〇营业时间　11:00～15:00（一旦售完就结束营业）

〇休息日　星期一
（7月中旬～8月下旬无休）
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手擀荞麦面餐厅

武石观光中心内


